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Hauptsessions der MediDays 2025

¢ Die Intelligenzen der Zukunft
e Suchtmedizin in der Hausarztpraxis
e Psychiatrie: Notfall - Differentialdiagnose — Behandlungsfehler
* Neues aus den Universitatskliniken
e Kardiologie: Hypertonie — Vorhofflimmern — KHK
* Konservative Therapie am Bewegungsapparat
e Es brennt: Verbrennungen - Brennende Augen - Haut, die juckt
e Mauerblimchen der Differenzialdiagnose
* Am Ende Neurologie: Polyneuropathie, Tremor / Zittern,
der Aussetzer
e Internistische Fallvorstellungen
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KAUSALE THERAPIE
DER OPIOID-INDUZIERTEN
OBSTIPATION (QIC)!

Rasche Wirksamkeit innerhalb von 7,6 Stunden im

Median nach der ersten Dosis.?

Gute Vertraglichkeit auch in der
Langzeittherapie.®

Erhoht die Lebensqualitat von
OIC-Patienten.*

Moventig® ist zugelassen fir
Patienten mit opioidinduzierter
Obstipation (0IC) bei
Schmerzen nicht malignen
Ursprungs

CEDERBERG
Innovative Healthcare Solutions

Z: Filmtablette, 12,5 mg oder 25 mg Naloxegol als Naloxegoloxalat. I: Bei erwachsenen
Patienten ab 18 Jahren mitopioidinduzierter Obstipation (OIC) bei Schmerzen nicht malignen
Ursprungs, einschliesslich Patienten mit unzureichendem Ansprechen auf Laxantien.
D: Empfohlene Dosis von Moventig ist 25 mg 1x taglich. Falls Patienten die 25 mg Dosis
nicht tolerieren, kann die Dosierung auf 1x 12,5 mg taglich reduziert werden. Einnahme
30 Minuten vor der ersten Mahlzeit des Tages oder 2 Stunden nach der ersten Mahlzeit.
Tablette kann zu einem Pulver zerstossen werden. Kl: Uberempfindlichkeit gegen den
Wirkstoff, einen der sonstigen Bestandteile oder einen anderen Opioidantagonisten.
Kontraindiziert bei Patienten mit bekannter oder vermuteter gastrointestinaler
Obstruktion sowie bei Patienten mit erhohtem Risiko einer rekurrierenden Obstruktion
aufgrund der Gefahr einer gastrointestinalen Perforation, bei Patienten mit malignen
abdominalen Tumoren oder Metastasen und miteinem erhohten Risiko flir gastrointestinale
Perforationen, inshesondere unter einer Behandlung mit einem Vascular Endothelial
Growth Factor-Inhibitor. Kontraindiziert bei gleichzeitiger Anwendung mit starken CYP3A4-
Inhibitoren. VM: Vorsicht bei Patienten, deren Zustand mit einem Verlust der Intaktheit
der Gastrointestinaltrakt-Wande einhergehen konnte. Bei Auftreten von ungewdhnlich

1MOVENTIG® Fachinformation, Stand April 2019. 2 Tack J et al. UEG Journal 2015;3(5):471-480. 3 Webster L et al. Aliment Pharmacol Ther 2014
Adv Ther 2016; DOI 10.1007/ $12325-016-0365-y.
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starken oderandauernden abdominalen Schmerzen Therapie absetzen und unverziglich
denArztoderihre Arztin benachrichtigen. Vorsicht bei Patienten mit klinisch bedeutenden
Storungender Blut-Hirn-Schranke, nur unter Beriicksichtigungihres individuellen Nutzen-
Risiko-Verhdltnisses anwenden und bei Anzeichen eines Analgesieverlusts oder eines
Opioidentzugssyndroms Moventig absetzen. Gleichzeitige Anwendung von Methadon darf
nur mitVorsichterfolgen, bei Verdacht auf ein Opioid-Entzugssyndrom, sollte der Patient
Moventig absetzen und seinen Arzt aufsuchen. Bei OIC-Patienten mit tumorbedingten
Schmerzen nur mit Vorsicht anwenden. IA: Nicht zusammen mit einem anderen
Opioidantagonisten oder starken CYP3A4-Inhibitoren verabreichen.SS: Darf wahrend der
Schwangerschaft nichtangewendet werden, es seidenn, der Nutzen iiberwiegt das mogliche
Risiko fiir den Fétus oder das Neugeborene. UW: Sehr haufig: abdominale Schmerzen,
Durchfall. Haufig: Nasopharynagitis, Kopfschmerzen, Flatulenz, Ubelkeit, Erbrechen,
Hyperhidrosis. Packunge oventig 12.5mg 1 x 30 Filmtabletten; Moventig 25mg
1x30und 1x90Filmtabletten. Liste B.ZI: Cederberg GmbH, 4102 Binningen. Ausfiihrliche
Informationen entnehmen Sie bitte www.swissmedicinfo.ch (Stand der Information:
April 2019)
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Hauptprogramm - Wocheniiberblick - MediDays 2025

Montag, 25.08.2025 Dienstag, 26.08.2025 Mittwoch, 27.08.2025 Donnerstag, 28.08.2025 Freitag, 29.08.2025
07.30-08.30 Uhr - Gewusst wie
Beginnende Demenz? - Impfen der Erwachsenen im 2025 Harninkontinenz in der Postmenopause Kurzes Blackout - Herz oder Hirn? Analgetika -
Vorgehen und Vernetzen Irene Abela, ZUrich Rebecca Zachariah, Zarich Marcellina Isabelle Haeberlin, Zurich; wenn sie auf den Magen schlagen
Patricia Lanz, Zurich Jurka Meichtry, Zurich Daniel Pohl, Zrich

08.30-10.00 Uhr - Falldemonstrationen und Workshops siche Folgeseiten
10.00-10.30 Uhr Kaffeepause Kaffeepause

10.30-12.00 Uhr - Hauptprogramm Grosser Horsaal OST @ Diese Vortrédge werden online Ubertragen

Die Intelligenzen der Zukunft: Klinisch Psychiatrie Kardiologie Es brennt Am Ende Neurologie
internistische Entscheidungsfindung @ @ @ @ @
mit Mensch und Maschine
Zukunft jetzt? Kl fiir Internisten Delir Workshop: Notfallpsychiatrie Hypertonie Richtlinien fiir die Praxis Verbrennungen Polyneuropathie
Daniel Eberli, Zirich Naomi Shepherd, Zurich Isabella Sudano, Zurich Ksenija Slankamenac, Zrich Referent:in angefragt
Mit Artificial Intelligence von Symptom Differentialdiagnostik bei Angst Vorhofflimmern, mehr als eine Brennende Augen Tremor / Zittern
zu Diagnose: Warum Buch und Bauch Sarah Lavinia Florence Schiebler, Zurich Rhythmusstérung Referent:in angefragt Lennart Stieglitz, Zurich
trotzdem zéhlen Ich habe einen Behandlungsfehler Corinna Isabel Beatrice Brunckhorst, Zirich Brennen im Intimbereich Der Aussetzer
Edouard Battegay, Zlirich gemacht - was soll ich jetzt tun? Personalisierte Behand lung der koronaren Dominique Braun, Zirich Jurka Meichtry, Zrich
Human Intelligence... Tiziano Del Ponte, Giubiasco Herzerkraunklunvg‘— die Zukunft hat begonnen  pia Haut brennt und juckt
Lukas Zimmerli, Olten Barbara Stahli, Zarich Stefan Gybrke, Zrich
Moderation Daniel Eberli, Zurich Moderation Roland von Kanel, Zirich Moderation Frank Ruschitzka, Zarich Moderation Stefan Zinnenlauf, Zrich Moderation Hans Jung, Zurich
Edouard Battegay, Zurich Franziska Morger, Bassersdorf Felix Tanner, Zlrich Ksenija Slankamenac, Zurich Patrick Roth, Zurich
12.00-12.45 Uhr Mittagspause Mittagspause
12.45-13.45 Uhr - Short Refresher siehe Folgeseiten
12.45-13.45 Uhr - Special-Focus-Symposien siche Folgeseiten @ Diese Vortrdge werden online Ubertragen
14.00-15.30 Uhr - Falldemonstrationen und Workshops siehe Folgeseiten
15.30-16.00 Uhr Kaffeepause Kaffeepause
16.00-17.30 Uhr — Hauptprogramm Grosser Horsaal OST @ Diese Vortrage werden online Ubertragen
Suchtmedizin in der Hausarztpraxis (©) Neues aus den Universititskliniken (©) Konservative Therapie am Bewegungsapparat(C) Mauerbliimchen der Differenzialdiagnose (C) Internistische Fallvorstellungen @
Schadensminderung bei Nikotin- Padiatrischer Status epilepticus: Manifestation Chiropraktik - Indikationen, Erfahrungen Der dicke Finger Félle aus der medizinischen Poliklinik
und Opiat-Abhéangigkeit und Behandlung und Empfehlungen anhand interaktiver Raphael Micheroli-Konuk, Zirich - Erstabklarung sowie poststationdre
Philip Bruggmann, Zrich Georgia Ramantani, Zurich Patientenfalle Das rote Ohr weitere Betreuung
Anabolika im Freizeitsport - Notfall «Sepsis»: wie wir gemeinsam die Petra Schweinhardt, Zarich Christof Ro&sli, Zurich Elisa Leggeri, Zarich
eine unterschatzte Epidemie Mortalitat senken kdnnen Rotatorenmanschette-Ruptur: Diagnostik Impfungen vor Reisen Multimorbiditat und Therapieunwilligkeit:
Raphael Magnolini, Zurich Sina M. Coldewey, Zirich und Triage in der Hausarztpraxis - Danielle Gyurech, Zarich Ein Pflegefall im Spannungsfeld des urbanen
Spiel- und Online-Sucht Die dicke Backe: Abklarung und innovative neue Therapieoptionen am Zentrum Nierenzyste Gesundheitssystem
Thilo Beck, Ziirich Bildgebung Karl Wieser, Zurich ! L Richard Mansky, Zrich
’ - K Nilufar Mohebbi, Zurich
Egon Burian, Zurich Die Schmerz-Komplexprogramme am 7 snd
; ; RN ungenveranderun

Chirurgische Verbesserung der Arm-/ Balgrist und am USZ - interdisziplinar Martgi’na Broglie Déppgn Ziirich

Handfunktion bei spastischer Hemiplegie und interprofessionell . '

nach Schlaganfall Oliver Distler, Zurich Scheidenausfluss

Olga Politikou, Ziirich Cornelia Betschart Meier, Zirich

Schilddriisentherapie 2025: Relevante

Neuerungen

Grégoire Morand, Zurich

Liquid Biopsy: neues Verfahren zum Nachweis

von Therapiezielen bei Krebspatienten

Martin Zoche, Ztrich

Prazisionsbestrahlung beim Prostata-Karzinom

Matthias Guckenberger, Zlrich
Moderation Stefan Neuner-Jehle, Zlrich Moderation Edouard Battegay, Zurich Moderation Mazda Farshad, Zirich Moderation Stefan Zinnenlauf, Zurich Moderation Silvana Rampini, Zirich

Oliver Senn, Zurich José Oberholzer, Zirich Lorenzo Kaser, Zurich Stefan Zinnenlauf, Zurich

ab 17.30 Uhr

www.medidays.ch



Montag, 25.08.2025

Falldemonstrationen und Workshops

Vormittag, 08.30-10.00 Uhr

1 Infektiologie, Falldemonstrationen ©

Infektiologische Fallvorstellungen
Johannes Nemeth, Zirrich; Peter Schreiber, Zirich; Aline Wolfensberger, Zirich

2 Diagnostik, Workshop
Kunstliche Intelligenz in der Medizin - was geht heute und ein Blick in die Zukunft
Claudia Witt, Zurich

3 Dermatologie, Workshop

Geschlechtskrankheiten
Thomas Kundig, Zurich

4 Perioperative Medizin, Falldemonstrationen

Perioperative Andmie-Diagnostik- und Therapie
Linda Gutzler, Zurich; Sophie Meierhofer, Zurich

5 Padiatrie, Falldemonstrationen
Der Bauch schmerzt aus vielen Griinden. Fallbeispiele aus der
Kinder- und Jugendmedizin
Lara Gamper, Zurich

12.45-13.45 Uhr Gynékologie

Short Refresher  Friiherkennungsuntersuchungen in der Gynakologie - was ist relevant fiir die Praxis?
Isabell Witzel, Zurich

Nachmittag, 14.00-15.30 Uhr

I

Update Vorhofflimmern

Alexander Breitenstein, ZUrich

Sport und Herzrhythmusstérungen
Ardan M. Saguner, Zurich
Synkopenabkldrung: wann und wie?
Corinna Isabel Beatrice Brunckhorst, Zirich

Akute Sehstérung - Hirn oder Auge?
Philipp Baumgartner, Zrich

Screening von psychiatrischen Problemen bei Patienten mit Herzerkrankungen
(akut und chronisch)
Claudia Hackl-Zuccarella, Zirich; Mary Princip, Zurich

Fettleber - (k)ein Problem!
Andreas Kremer, Zirich

Periarthropathien
Manuela Di Chiara, Luzern




Dienstag, 26.08.2025

Falldemonstrationen und Workshops

Vormittag, 08.30-10.00 Uhr

1 Rheumatologie, Falldemonstrationen ©

Rheumatologische Fallvorstellungen

Christoph Gorbach, Zurich; Natalie Ortega-Zilic, Zurich
2 Urologie, Falldemonstrationen

Nierensteine

1) Notfélle und Management

2) Urosepsis

3) Kleiner Stein, kleine Therapie (ESWL, URS)

4) Grosser Stein, grosse Therapie (PNL)

Etienne Xavier Keller, ZUrich; Pascal Oechslin, Zurich

3 Notfallmedizin, Falldemonstrationen

Potpourri aus der Notfallmedizin
Ksenija Slankamenac, Zurich

4 Immunologie, Falldemonstrationen
Falldemonstrationen aus der klinischen Immunologie
Jakob Nilsson, Zirich

08.30-10.30 Uhr BLS/AED

Spezialkurs BLS Refresher Kurs mit AED
Claudia Lang-Schnyder, Zirich

12.45-13.45 Uhr Kardiologie

Short Refresher  Koronare Herzkrankheit
Barbara Stahli, ZUrich

Nachmittag, 14.00-15.30 Uhr

Kasuistiken zur Allergologie: Haufiges und Spannendes
Marie-Charlotte Briggen, Zdrich

I

Stammzelltransplantation in der Praxis: Herausforderungen und
Langzeitmanagement fiir Internisten und Hausarzte
Tobias Benoit, Zurich

Traumafolgestorungen in der drztlichen Praxis: Erkennen-Verstehen-Behandeln
Alexa Kuenburg, Zirich

Entziindliche Darmkrankheiten und Eosinophile Osophagitis - was muss ich dariiber
wissen und was kann ich in meiner Praxis selbst machen?
Andrea Kreienbihl, Zurich

Periarthropathien
Manuela Di Chiara, Luzern

www.medidays.ch



Mittwoch, 27.08.2025

Falldemonstrationen und Workshops

Vormittag, 08.30-10.00 Uhr

1 Reisemedizin, Workshop @)

Reisemedizinische Beratung
Lorena Sabbatini, Zirich; Natalie Gassmann Reyes, Zirich

2 Padiatrie, Falldemonstrationen
Lymphadentis colli beim Kind - Impfplan 2025 (mit Fallbeispielen)
Christoph Berger, Zurich

3 Dermatologie, Workshop

Dermatologische Blickdiagnosen
Jurg Hafner, Zurich

4 Orthopadie, Workshop
Wirbelsaule Knie
Christoph Laux, Zurich Lazaros Vlachopoulos, Zirich
Moderation: Mazda Farshad, Zirich

5 Transfusionsmedizin, Falldemonstrationen

Wissenswertigkeiten zur Transfusionsmedizin
Adrian Bachofner, Zurich
12.45-13.45 Uhr Nephrologie

Short Refresher  Nierensteine aus der nephrologischen Perspektive - metabolische Abklarung
und Metaphylaxe
Dusan Harmacek, Zirich

Nachmittag, 14.00-15.30 Uhr

Griiner Star und grauer Star - Relevantes fiir die Praxis
Timothy Hamann, Zurich

Oberfldachliche Venenthrombose

Stefano Barco, Zirich; Tim Sebastian, Zarich
Thrombophilie bei Patienten mit VTE

Stefano Barco, Zurich; Tim Sebastian, Zurich
Endovaskuldre Therapie der VTE: Wann? Bei wem?
Stefano Barco, Zurich; Tim Sebastian, Zurich

Notfallpsychiatrie ODER Artifizielle Stérung
Naomi Shepherd, Zirich

Akute Intoxikationen: Was ist praxisrelevant?
Alexander Jetter, Zirich

I

Pravention und Friiherkennung geriatrischer Syndrome in der Praxis
Michael Gagesch, Zirich




Donnerstag, 28.08.2025

Falldemonstrationen und Workshops

Vormittag, 08.30-10.00 Uhr

1 Versicherungsmedizin, Falldemonstrationen @)

Versicherungsmedizin fiir Hausarzte
Yvonne Bollag, Basel; Gregor Risi, Basel

2 Klinische Chemie/Labormedizin, Workshop

Praanalytische Fehler - die |Interferenzen: wann muss | Postanalytik: Wie kann
haufigste Ursache implausi- | man daran denken und wie |kiinstliche Intelligenz die

bler Laborergebnisse klart man sie ab? Befundung unterstiitzen?
Viola GUnther, Zirich Joanna Gawinecka, Zurich Alexander Leichtle, Baden
3 Dermatologie, Workshop

Teledermatologie - Eine Zukunft auch fiir Hausarztinnen
Christian Greis, ZUrich

4 Orthopadie, Workshop
Hand Hiifte
Andreas Schweizer, Zirich Armando Hoch, Zurich
Moderation: Mazda Farshad, Zirich

5 Endokrinologie/Diabetologie, Falldemonstrationen

Die Therapie des Typ 2 Diabetes - was ist neu, was bleibt bewahrt
Claudia Cavelti-Weder, Zrich

12.45-13.45 Uhr Infektiologie

Short Refresher  Rationale Antibiotika-Therapie
Silvio Brugger, Zurich

Nachmittag, 14.00-15.30 Uhr

Thoraxonkologische Félle aus der Praxis
Ulrich Richter, Zirich

Schilddriise: Bei welchen Schilddriisenproblemen braucht es den Chirurgen?
Diana Vetter, Zirich

Tumoren des Pankreas: Ubersicht fiir die Praxis

José Oberholzer, Zurich

Refluxkrankheit und Zwerchfellbruch: Wann und wie sollte operiert werden?
Christian Gutschow, ZUrich

Stuhlinkontinenz: Evidenzbasierte Behandlung der Stuhlinkontinenz im Jahr 2025
Matthias Turina, Zurich

Ursachen von und Umgang mit Suizidalitat
Sebastian Olbrich, Zirich

Pleuraerguss Belastungsuntersuchungen |Interstitielle Pneumopathien
Pascale Huber, Ziirich Laura Mayer, Zirich Barbara M. Bahrampoori, Zirich

Radikulopathie - Anamnese und klinische Untersuchung - BV Infiltrationen
Katharina Zachariassen, Zirich

www.medidays.ch



Freitag, 29.08.2025

Falldemonstrationen und Workshops

Vormittag, 08.30-10.00 Uhr

1 Nephrologie, Falldemonstrationen

Praxisrelevante Fallbeispiele aus den Spezialsprechstunden Nephrologie
Kai Castrezana Lopez, Zurich; Kerstin Hibel, Zurich; Thomas Welte, Zrich

2 Palliative Care, Falldemonstrationen
Fallbesprechungen Palliative Care
Caroline Hertler, Zirich

3 Neurologie/Neurochirurgie, Workshop

Einschiessender Gesichtsschmerz - Zahn oder Hirn?
Marc Michael Precht; Lennart Stieglitz; Matus Velicky Blcheler; Susanne Wegener, Zirich

4 Gynakologie, Falldemonstrationen
Symptom Schmerz - Fallbeispiele aus gynéakologischer Sicht
Cornelia Betschart Meier, Zurich; Séren Lange, Zurich
5 ORL, Falldemonstrationen @

Fallvorstellungen aus der Otologie, Rhinologie, HNO-Onkologie, Phoniatrie,
Audiologie und Neurotologie

Jorg Edgar Bohlender; Julia Dlugaiczyk; Tobias Kleinjung; Christof Ro6sli; Michael Soyka;
Christian Thiring; Dorothe Veraguth, Zurich

12.45-13.45 Uhr Gastroenterologie

Short Refresher  Endoskopie Hepatologie Highlights aus der interven-
Daniel Pohl, Zurich Andreas Kremer, Zirich tionellen Endoskopie
Christoph Schlag, Zrich

Nachmittag, 14.00-15.30 Uhr

Geriatrische Frakturen an Becken und Wirbelsaule
Hans-Christoph Pape, ZUrich

Interessante geriatrische Falle aus der Universitaren Klinik fiir Altersmedizin
Berta Truttmann, Zurich

I

Vom Stress bis zur manifesten Angst- oder Essstérung

Veronika Maildnder Zelger, Mannedorf

Psychotherapeutische Behandlungen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie
Hannah Suss, Zurich

Sepsis und die Rolle der Notfallmedizin
Aline Herzog, Zurich

Radikulopathie - Anamnese und klinische Untersuchung - BV Infiltrationen
Katharina Zachariassen, Zirich




Special-Focus-Symposien

im Grossen Horsaal OST

Mittags, 12.45-13.45 Uhr

Montag Special-Focus-Symposium
25.08.2025 Mit freundlicher Untersttitzung von Schwabe Pharma und Amgen Switzerland AG @
Referat 1 Tipps zur Antibiotikareduktion in der Praxis

mit freundlicher Untersttitzung von Schwabe Pharma
Werner Albrich, St. Gallen

Referat 2 Kardiologie: Der Hausarzt als Dirigent — Kardiovaskulares Risiko
rechtzeitig erkennen und konsequent behandeln
mit freundlicher Untersttitzung von Amgen Switzerland AG

Dienstag Special-Focus-Symposium
26.08.2025 Mit freundlicher Unterstitzung von Moderna @
Referat 1 Die wachsende Landschaft der Erwachsenenschutzimpfungen im Jahr 2025:

Empfehlungen und praktische Umsetzung
mit freundlicher Untersttitzung von Moderna Switzerland GmbH
Daniel Desgrandchamps, Baar

Mittwoch Special-Focus-Symposium
27.08.2025 Mit freundlicher Untersttitzung von Idorsia und Novo Nordisk @
Referat 1 Wenn der Schlaf fehlt: Herausforderungen und Ansatze bei Chronischer Insomnie

mit freundlicher Untersttitzung von Idorsia
Jens Acker, Bad Zurzach und Zurich

Referat 2 Adipositas — eine unterschétzte, chronische Erkrankung
mit freundlicher Untersttitzung von Novo Nordisk

Donnerstag Special-Focus-Symposium @
28.08.2025 Mit freundlicher Unterstitzung von Astra Zeneca und Novartis
Referat 1 Die Herausforderungen der chronischen Nierenkrankheit: Einblicke und Empfehlungen

mit freundlicher Untersttitzung von Astra Zeneca
Harald Seeger, Baden

Referat 2 Das Offensichtliche und das Verborgene: Tiefere Einblicke in die Pravention von ASCVD
mit freundlicher Untersttitzung von Novartis
Christian Schmied, Zirich

Freitag Special-Focus-Symposium @
29.08.2025 Mit freundlicher Unterstiitzung von Schwabe Pharma
Referat 1 Das Zusammenspiel von Korper und Psyche bei Angsterkrankungen

mit freundlicher Untersttitzung von Schwabe Pharma
Dagmar Schmid, St. Gallen

@ Dieser Vortrag wird online Ubertragen www.medidays.ch



3 LEQVIO’

inclisiran

Vertrauven ist gut, LEQVIO® ist besser™*

v’ 2 Injektionen pro Jahr?*

v’ Hohere Therapietreue'**
v Nachhaltige LDL-C-Senkung?

Leqvio® (Inclisiran)

Kurzfachinformation

Information
professionnelle abrégée

Informazione
professionale breve

Succint information
for professionals

LDL-C: Low density lipoprotein cholesterin

LEQVIO® ist bei Erwachsenen mit Hypercholesterindmie (einschliesslich heterozygoter
familiagrer Hypercholesterindmie) oder gemischter Dyslipiddmie begleitend zu einer Digt
indiziert in Kombination mit einer maximal tolerierten Statin-Dosis mit oder ohne andere
lipidsenkende Therapien bei Patienten, die eine zusdtzliche Low Density Lipoprotein
Cholesterin (LDL-C) Senkung bendtigen, oder allein oder in Kombination mit anderen
lipidsenkenden Therapien bei Patienten, die statinintolerant sind oder fur die Statine
kontraindiziert sind.? Kassenzulassig.?

*LEQVIO® wird zu Behandlungsbeginn, nach 3 Monaten und danach alle 6 Monate
durch medizinisches Fachpersonal verabreicht.? ** Im Vergleich zur Therapie mit PCSK9-
monoklonalen Antikérpern.?

Referenzen: 1. Niu X et al. Treatment patterns among early inclisiran vs anti-PCSK9 mAbs
users: a retrospective analysis of US claims databases. Posterprésentation, National
Lipid Association Scientific Sessions 2024, 30. Mai bis 2. Juni 2024, Las Vegas, NV, USA.
2. Fachinformation LEQVIO® (Inclisiran). www.swissmedicinfo.ch. 3. Spezialitdtenliste
(SL), www.spezialitaetenliste.ch. Novartis stellt die aufgefUhrten Referenzen auf Anfrage
zur Verfugung.

V¥ Dieses Arzneimittel unterliegt einer zusatzlichen Uberwachung.
Fur weitere Informationen siehe Fachinformation/Patienteninformation LEQVIO®
auf www.swissmedicinfo.ch.

Licensed from Alnylam Pharmaceuticals, Inc.
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Sponsoren und Aussteller - Vielen Dank

Aussteller

Weitere Unterstiitzung

Abbott AG, Baar

Alfasigma Schweiz AG, Zofingen
Amgen Switzerland AG, Rotkreuz
AstraZeneca AG, Baar

BROMATECH (SUISSE) SA, Manno
Cederberg GmbH, Binningen

Doetsch Grether AG, Basel
Doktorhuus Arztenetzwerk AG, Dibendorf
Drossapharm AG, Arlesheim
GlaxoSmithKline AG, Minchenbuchsee
Idorsia Pharmaceuticals Ltd, Allschwil
Laboratoire Osler GmbH, Zug

Max Zeller S6hne AG, Romanshorn
MediData AG, Root

Moderna Switzerland GmbH, Basel
MSD Merck Sharp & Dohme AG, Luzern
Novartis Pharma Schweiz AG, Rotkreuz
Novo Nordisk Pharma AG, Zirich
Schwabe Pharma AG, Kissnacht am Rigi
Servier (Suisse) S.A., Genéve

Sonic Suisse, Kriens

Amgen Switzerland AG, Rotkreuz
AstraZeneca AG, Baar

Cederberg GmbH, Binningen

Health & Medical Service AG, Zirich
Huber & Lang Lehmanns Media AG, Hagendorf
Idorsia Pharmaceuticals Ltd, Allschwil
medEdition Verlag GmbH, Hirzel
MediData AG, Root

Moderna Switzerland GmbH, Zrich
Novartis Pharma Schweiz AG, Rotkreuz
Novo Nordisk Pharma AG, Ziirich
Pfizer AG, Zlrich

praxisstellen.ch GmbH, Pfiffikon SZ
Schwabe Pharma AG, Kissnacht am Rigi

[OERA0| Neugierig?
£ Scannen und mehr
E¥E erfahren!

Wir engagieren uns mit Leidenschaft fiir die Gesundheit.

Health & Medical Service AG bietet umfassende
medizinische Dienstleistungen mit Fokus auf Arbeits-,
Betriebs- und Verkehrsmedizin an. Dazu gehdren
verkehrsmedizinische Tauglichkeitsuntersuchungen,
insbesondere fir den Schienenverkehr, sowie
arbeitsmedizinische Eignungsuntersuchungen.
Zudem fuhren wir praventive Gesundheits-Checks
durch - sowohl fuir Einzelpersonen als auch
massgeschneidert fur die Belegschaft von
Unternehmen. Dabei legen wir aber nicht nur Wert
auf die Gesundheit unserer Kundschaft, sondern
auch auf die unserer Mitarbeitenden.

Was dich neben weiteren attraktiven
Leistungen erwartet:
» Freie Wochenenden & Home-Office-
Maoglichkeit
> Zahlreiche Benefits &
Entwicklungsmaoglichkeiten
> Geregelte Arbeitszeiten — keine
Nachtschichten, keine Pikettdienste
Entdecke deine Karrierechancen auf
hmsag.ch/jobs
) Health & Medical Service

Ein Unternehmen der Halsana-Gruppe

www.medidays.ch




Allgemeine Informationen

Veranstalter
Zurich Academy of Internal Medicine ZAIM

Fortbildungspartner
Vereinigung Allgemeiner und Spezialisierter
Internistinnen und Internisten Zurich VZI

@® 1% (@) Registrierung

,;:“"‘ i #‘%’3 Sie kénnen sich online unter

4 %j’é . www.medidays.ch einschreiben.
‘:ﬁ:«

oYk

Fur Abmeldungen bis und mit 24. Juli 2025 wird eine
Bearbeitungsgeblihr von CHF 50.— nicht zurlickerstattet/
bleibt geschuldet. Bei Abmeldungen ab dem 25. Juli 2025/
Nichterscheinen wird die Einschreibegeblhr nicht zuriick-
erstattet/bleibt geschuldet.

Credits
SGAIM:
SGPMR:
GSASA:

40 Credits

27 Credits

250 FPH Punkt in Spitalpharmazie

250 FPH Punkte in klinischer Pharmazie
SGC: 5 Credits

SGK: 3 Credits 1C

SGKN: 1 Credit
SNG: 8 Credits
SAPPM: 10.5 Credits

Einschreibegebiihren

Teilnahmegebiihren Prasenz/Hybrid

Information

ZAIM MediDays Zirich 2025

c/o Medworld AG

Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen
Tel. 041 748 23 00
registration@medworld.ch

Anreise
Mit dem Tram Nr. 6,9, 10 an der
Haltestelle ETH/Universitdtsspital aussteigen.

Mit dem Zug bis Zirich Stadelhofen fahren,

dann an der Haltestelle Bellevue in das Tram Nr. 9
Richtung Hirzenbach steigen und an der Haltestelle
ETH/Universitatsspital aussteigen. Oder bis Zirich
Hauptbahnhof fahren, an der Haltestelle Bahnofstrasse/
HB in das Tram Nr. 6 Richtung Zoo steigen und an der
Haltestelle ETH/Universitatsspital aussteigen.

CREDITS AIM/MIG

40

(Wenn Sie einen Prasenz-Wochenpass buchen, haben Sie die Mdglichkeit, an einem Tag online teilzunehmen.)

Anmeldung Early Bird bis 21.07.2025 Ab 22.07.2025
Wochenkarte CHF 590.00 CHF 670.00
Tageskarte (MO-FR) CHF 190.00 pro Tag CHF 250.00 pro Tag

Teilnahmegebiihren Online

Anmeldung Early Bird Einheitspreis
Wochenkarte - keine
Tageskarte (MO-FR) - CHF 350.00 pro Tag
2-Tageskarte (frei wahlbar) - neu - CHF 620.00




Durchfiihrungsort
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Universitats

UsS

Universitatsspital Ziirich
Foyer OST Dick & Davy
Gloriastrasse 29/B, 8006 Zirich

Spital Zirich

Tram 6, 9 oder 10,
Haltestelle ETH/Universitatsspital

sind alle Veranstaltungsraume unter
einem Dach und garantieren eine erfolg-
reiche Teilnahme an allen Sitzungen.

NEU

www.medidays.ch



Laitea

Lavendelol (Silexan®)

Laitea” weist
den Weg bei
Angstlichkeit
und Unruhe!

Lavendelal

Kassenzuldssig

Vergleichbare anxiolytische Wirkung
wie Lorazepam und Paroxetin™

Einmal taglich’

Nicht sedierend

Gut kombinierbar mit Kontrazeptiva™
Enthalt das Lavendeldl Silexan®

Mikrokapsel
Ix taglich

Gekiirzte Fachinformation Laitea®: Z: 1 Kapsel enthilt 80 mg Lavendell (Silexan®). I: Bei Angstlichkeit und Unruhe. D: Erwachsene iber 18 Jahre

nehmen 1 Kapsel pro Tag ein. KI: Uberempfindlichkeit gegen Lavendeldl, SS, Stillzeit, Leberinsuffizienz, Personen unter 18 Jahren und Patienten mit

hereditarer Fructose-Intoleranz. UEW: Haufig: Aufstossen, Ubelkeit und allergische Hautreaktionen. Selten: Kopfschmerzen. Sehr selten: Miidigkeit.

1A: Keine bekannt. P: 14, 28 und 56 Kapseln. VK: D, kassenzuldssig (SL) mit Limitatio siehe www.spezialitétenliste.ch ZI: Schwabe Pharma AG,

Kiissnacht am Rigi. Weitere Informationen siehe www.swissmedicinfo.ch

Referenzen: 1. Woelk H, Schlafke S. A multi-center, double-blind, randomised study of the Lavenderoil preparation Silexan incomparison to Lorazepam for

qeneralized anxiety disorder. Phytomedicine 2010; 17:94-99. 2. Kasper et al. Lavender oil preparation Silexan is effective in generalized anxiety disorder--a

randomized, double-blind comparison to placebo and paroxetine. Int J Neuropsychopharmacol. 2014 Jun;17(6):859-69. 3. www.swissmedicinfo.ch

4. Mueller WE, Schuwald A, Noeldner M, Kasper S, Friedland K. Pharmacological Bases of the therapeutic use of Silexan (Lasea“). Psychopharmakotherapie

2015; 22: 3-14. 5. Heger-Mahn D1, Pabst G, Dienel A, Schiafke S, Klipping C. No interacting influence of lavender oil preparation silexan on oral

contraception using an ethinyl estradiol/levonorgestrel combination. Drugs R D. 2014 Dec:14(4):265-72. 6. Doroshyenko 0, Rokitta D, Zadoyan G, Klement

S, Schlafke S, Dienel A, Gramatté T, Liick H, Fuhr U. Drug cocktail interaction study on the effect of the orally administered lavender oil preparation Silexan SChWa be
on cytochrome P450 enzymes in healthy volunteers. Drug Metab Dispos 2013; 41:987-993. 03/2024 Pharma

Alle Referenzen kinnen bei Schwabe Pharma angefordert werden. [TSTTYT3  From Nature. For Health.






